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Kommunikationsverhalten

In der Unterrichtsstunde, aber auch beim Elternabend oder bei Konferenzen im
Kollegenkreis richten sich viele Augen auf lhre Person. Wie Sie wahrgenommen
werden, hangt nicht zuletzt von Ihrem Kommunikationsverhalten ab, das sich auch in
kritischen Situationen bewéhren muss.

In dieser Fortbildung wird die Wirkung aller relevanten Kommunikationsfaktoren von
der Stimme Uber die Mimik, Gestik und Motorik bis hin zur Proxemik thematisiert. Es
werden der bewusste Einsatz rhetorischer Mittel und das souverane Auftreten vor
Gruppen thematisiert, und es wird aufgezeigt, wie es gelingt, mit sich selbst im
Einklang zu bleiben und auf diese Weise authentisch zu wirken.

Das Seminar will Lehrkraften helfen, in der alltaglichen Unterrichtsstunde wie auch in
der Elternberatung ein souverénes Auftreten zu zeigen, ohne dabei unzugénglich
oder unsicher zu wirken.

e Stimmlage und Intonation

e Gestik, Mimik, Motorik, Proxemik

e Adressatenbezug und Rollenverstandnis

e Situationsgerecht und authentisch kommunizieren



